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Vazeni obcané,

predkladame Vam jiz III. aktualizovany Adresaf socialnich sluzeb a sluzeb navazujicich, které
jsou dostupné na Kostelecku. Cilem tohoto dokumentu je poskytnout Vam potiebné
informace k orientaci v $iroké nabidce socialnich sluzeb a jejich poskytovatelti.

Material vznikl v rdmci komunitniho planovani socialnich sluzeb, kde jsme si jednu z priorit
v pracovnich skupindch stanovili potfebu zvysit informovanost o socialnich sluzbach v nasem
regionu — vice informaci na www.kostelecno.cz. Informace jsou rozdélené podle cilovych

skupin takto:

C. Sluzby pro rodiny s détmi

Souvisejici sluzby pro rodiny s détmi

Adresar je uréeny nejenom pro obCany, ktefi socialni sluzby potiebuji, ale i pro ty, jez pecuji
0 osobu, ktera socialni sluzbu vyuziva, pfipadné mize napomoci i tém, ktefi se setkavaji
s lidmi nachazejicimi se v nelehké Zivotni situaci. Organizace nejsou fazeny abecedné, ale

podle okruhu osob (cilova skupina), které jejich sluzby vyuzivaji.

Dokument byl zpracovan na zakladé podkladi ziskanych z Registru poskytovatel socialnich
sluzeb Ministerstva prace a socialnich véci aktudlnich k31. 08. 2014 a za pfispéni
poskytovateli socialnich sluzeb a sluzeb navazujicich, kterym touto cestou dékujeme za
spolupraci. V zavéru je vénovana pozornost i odkaziim na webové stranky, které by pro Vas

mohly byt také uzitecné.

Vase naméty a piipominky pro dal$i aktualizaci Adresaie muzete prubézné zasilat
koordinatorce komunitniho planovani socidlnich sluzeb — Bé&le Kovatikové, M&U Kostelec

nad Orlici, odbor socialnich véci, E-mail: bkovarickova@muko.cz.

Vérime, Ze nasledujici stranky budou pro Vas uzite¢né a v mnoha pripadech usnadni

nejednomu z Vas nelehkou Zivotni situaci.



Zakladni informace o socialnich sluzbach:

Podminky poskytovani pomoci a podpory fyzickym osobam v nepfiznivé socialni situaci
prostiednictvim socialnich sluzeb a pfispévku na péc¢i upravuje zakon ¢. 108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach, ve znéni pozdgjsich predpisu.

Zakladni pojmy v oblasti socialnich sluzeb:

Socialni sluzba - je ¢innost nebo soubor ¢innosti zajist'ujici pomoc a podporu osobam za
ucelem socialniho zacélenéni nebo prevence socialniho vylouceni.

Neptizniva socidlni situace - je oslabeni nebo ztrata schopnosti z diivodu véku, neptiznivého

zdravotniho stavu, pro krizovou socialni situaci, zivotni navyky a zpusob zivota vedouci ke
konfliktu se spolecnosti, socialné znevyhodnujici prostiedi, ohrozeni prav a zajmu trestnou
¢innosti jiné fyzické osoby nebo z jinych zavaznych diavodi.

Dlouhodobé neptiznivy zdravotni stav - podle poznatk 1ékatské védy ma trvat déle nez 1 rok

a omezuje funkéni schopnosti nutné pro zvladani zakladnich zivotnich potteb.

Zdravotni postizeni — télesné, mentalni, dusevni, smyslové nebo kombinované postizeni,
jehoz dopady ¢ini nebo mohou ¢init osobu zavislou na pomoci jiné osoby.

Ptirozené socialni prostiedi — domacnost osoby, socialni vazby k dalsim osobam, se kterymi

sdili domacnost, a mista, kde osoby pracuji, vzdélavaji se a realizuji bézné socialni aktivity.

Socialni vylouéeni — vy¢lenéni osoby mimo bézny zivot spolecnosti a nemoznost se do néj
zapojit v disledku nepfiznivé socilni situace.

Socialni zaclefiovani — zajistuje, Zze osoby socialné vyloucené nebo socialnim vyloucenim

ohrozené dosahnou pfilezitosti a moznosti, které jim napomahaji plné¢ se zapojit do
ekonomického, socialniho i kulturniho zivota spolecnosti a zit zpusobem, ktery je ve
spole¢nosti povazovan za bézny.

Uzivatel (klient) — osoba, ktera vyuziva socialni sluzby

Poskytovatel — pravnicka nebo fyzicka osoba, ktera je k této ¢innosti opravnéna registraci dle
zakona o socialnich sluzbach.

Socialni sluzby jsou déleny podle mista poskytovani na:

Terénni sluzby — poskytuji se v pfirozeném socidlnim prostredi.

Ambulantni sluzby — sluzby, za kterymi klient dochazi nebo je doprovazen nebo dopravovan
do zafizeni socidlnich sluzeb a soucasti sluzby neni ubytovani.

Pobytové sluzby — jsou poskytovany v zafizenich socialnich sluzeb a jsou spojené
s ubytovanim.



SOCIALNI SLUZBY PRO SENIORY

Nazev sluzby: Pecovatelska sluzba
Poskytovatel: Mésto Kostelec nad Orlici S <
Adresa: FroSova 1414, 517 41 Kostelec nad Orlici w @ﬂ 3
Vedouci sluzby: Mgr. Jana Ribarova
Kontakty: 494 320 297, 724 329 558
E-mail: dps@kostelecno.cz

Web: www.ps.kostelecno.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma terénni — kapacita 120 klientd

Forma ambulantni — kapacita 13 klientd

Cil sluzby - Pecovatelska sluzba poskytuje podporu nebo pomoc lidem, ktefi se pro sviij vek,
ztratu sobéstacnosti nebo zdravotni postizeni ocitli v obtizné situaci, kdy nejsou schopni si
sami zajistit pé¢i o svoji osobu a domacnost. Potiebuji podporu a pomoc druhé osoby a tuto
sluzbu jim neni schopna zajistit rodina ani osoba blizka

Cilova skupina klientli — osoby s chronickym onemocnénim, s kombinovanym postizenim,
s mentalnim postizenim, s télesnym postizenim, se sluchovym postizenim, se zdravotnim
postizenim, se zrakovym postizenim, seniofi

Vékova kategorie — bez omezeni véku

Nazev sluzby: Centrum dennich sluzeb — Domovinka

Poskytovatel: Mésto Kostelec nad Orlici

Adresa: FroSova 1414, 517 41 Kostelec nad Orlici

Vedouci sluzby: Mgr. Jana Ribarova

Kontakty: 494 320 297, 724 329 558

E-mail: dps@kostelecno.cz

Web: www.ps.kostelecno.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma ambulantni — kapacita 9 klientt

Cil sluzby — Cilem sluzby je pomoci rodin€ v péci o seniora, osobu se zdravotnim postizenim
nebo chronickym onemocnénim v dobé, kdy jsou ostatni ¢lenové rodiny v zaméstnani nebo

nemohou péci z jinych divodu zajistovat. Dale je nasi snahou poskytnout pomoc a podporu
osamélym seniorim a osobam se zdravotnim postizenim, mentalnim postizenim nebo
chronickym onemocnénim.

Cilova skupina klientd — osoby s chronickym onemocnénim, s mentalnim postizenim,
s télesnym postizenim, seniofi

Vékova kategorie — sluzba je poskytovana osobam od 19 let véku



SOCIALNI SLUZBY PRO SENIORY

Nazev sluzby: Pecovatelska sluzba - Geriatrické centrum Tyni$té nad Orlici
Poskytovatel: Mésto Tynisté nad Orlici

Adresa: Turkova 785, 517 21 Tynisté nad Orlici

Vedouci sluzby: Be. Lydie Planc¢ikova

Kontakty: 494 372 290, 603 878 375, 739 850 481, 734 209 119

E-mail: geriacentrum(@gmail.com, pecovatelky.gc@seznam.cz

Web: www.gc-tyniste.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma terénni — kapacita 110 klient

Forma ambulantni — kapacita 10 klientii

Cil sluzby - Zajistit podporu nebo pomoc seniorim a osobam zdravotné postizenym pii
zvladani péce o vlastni osobu ¢i doméacnost a umoznit jim co nejdéle ztstat doma a zachovat
si vlastni zivotni styl.

Cilova skupina - seniofi od 65 let, u kterych doslo ke snizeni ¢i ztraté sobéstacnosti a
schopnosti se postarat o domacnost a svoji vlastni osobu a jejich situace vyzaduje pomoc dalsi
osoby, osoby se zdravotnim postizenim od 27 let, u kterych doslo ke snizeni ¢&i ztraté
sobéstacnosti a schopnosti se postarat o domacnost a svoji vlastni osobu a jejich situace
vyzaduje pomoc dal$i osoby zijici v Tynisti nad Orlici a spadovych obcich (Petrovice,
Ragovice, Kiivice, Stdpanovsko) a dale v obcich Albrechtice n. Orlici, Lipa n. Orlici, Nova
Ves, Zdar nad Orlici, které maji uzavfenou Smlouvu o zajistovani a poskytovani
pecovatelské sluzby.

Nazev sluzby: Domov pro seniory - Geriatrické centrum TyniSté nad Orlici
Poskytovatel: Mésto Tynisté nad Orlici

Adresa: Turkova 785, 517 21 Tynist¢ nad Orlici

Vedouci sluzby: Mgr. Marie Vackova

Kontakty: 494 372 290, 494 371 380

E-mail: geriacentrum@gmail.com,

Web: www.gc-tyniste.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma pobytova — pocet lazek 42

Cil sluzby - Domov pro seniory poskytuje pobytové sluzby, trvalou podporu a pomoc
seniortiim, ktera jim uz nemulze byt zajiSténa v jejich pfirozeném prostiedi i pres veskerou
pomoc rodiny a terénnich sluzeb. Sluzba podporuje naSe uzivatele v udrzeni si co nejvyssi
miry sobé&stacnosti a samostatnosti, tak, aby méli moznost zistat co nejdéle o svém zivoté
rozhodujicimi lidmi.

Cilova skupina - mladsi seniofi (65 — 80 let) a starSi seniofi (nad 80 let), ktefi nemaji
dostatek fyzickych a psychickych sil, potfebuji trvalou podporu a pomoc druhé osoby.
Prednostné jsou piijimani seniofi z Tynisté nad Orlici a spadovych obci (Kftivice, Rasovice,
Petrovice, Stépanovsko), v ptipadé naplnéni potieb Tynisté nad Orlici, pfijimame osoby i z
jinych regiond.



SOCIALNI SLUZBY PRO SENIORY

Nazev sluzby: Domov diichodcii Borohradek

Poskytovatel: Piispévkova organizace Kralovéhradeckého kraje
Adresa: Rudé armady 1, 517 24 Borohradek

Vedouci sluzby: Mgr. Jindfich Vasicek

Kontakty: 494 381 234

E-mail: vasicek@ddborohradek.cz

Web: www.ddborohradek.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma pobytova — pocet lizek 121

Cil sluzby - Poslanim Domova dichodct Borohradek je poskytovat senioriim v neptiznivé
socialni situaci pomoc tak, aby vychazela z individualnich potfeb, aby byla zachovana lidska
distojnost a aby bylo disledné zajisténo dodrzovani lidskych prav a svobod. Poslanim je

nahradit domov klientlim, ktefi vzhledem ke svému stafi a zdravotnimu stavu, nemohou zit ve
svém pfirozeném prostiedi.

Cilova skupina - Seniofi zejména nad 65 let v€ku se snizenou sobéstacnosti, kteti se ocitli v
nepiiznivé socialni situaci, ktera vyzaduje nepretrzitou péci, a u nichz nebyl diagnostikovan
alkoholismus, ¢i porucha osobnosti, narusujici klidné souziti s ostatnimi klienty.

Nazev sluzby: Domov diichodcii Albrechtice nad Orlici

Poskytovatel: Prispévkova organizace Kralovéhradeckého kraje

Adresa: 1. Méje 104, 517 22 Albrechtice nad Orlici M P0CHs,
Vedouci sluzby: Mgr. Ing. Karel Vacek, MBA 9 2
Kontakty: 494 377 069

E-mail: info@ddalbrechtice.cz

Web: www.ddalbrechtice.cz %ﬂn ”‘O&"
Informace o socialni sluzbé:

Forma pobytova — pocet lazek 81

V celém komplexu domova je poskytovana specializovana osetiovatelska péce (péce o klienty

trpici diagnostikovanou Alzheimerovou chorobou). V soucasné dobé je sluzba registrovana
jako domov se zvlastnim rezimem.

Cil sluzby - V celém komplexu domova je poskytovana specializovana osetfovatelska péce
(péce o klienty trpici diagnostikovanou Alzheimerovou chorobou). V soucasné dob¢ je sluzba
registrovana jako domov se zvlastnim rezimem.

Cilova skupina - Domov poskytuje odbornou péci pouze klientiim s Alzheimerovou

demenci, ktera je potvrzena odbornym lékafem (neurologem nebo psychiatrem).

Vékova kategorie klientii — osoby starsi 60 let



SOUVISEJICI SLUZBY PRO SENIORY

Nazev sluzby: Klub seniori POHODA

Poskytovatel: Mésto Kostelec nad Orlici

Adresa: Jiraskovo namésti 69, 517 41 Kostelec nad Orlici
Vedouci sluzby: PhDr. Miroslava Novakova

Kontakty: 773 781 172

Web: www.klub-duchodcu-pohoda.webnode.cz

E-mail: klubseniorpohoda@seznam.cz

Informace o socidlni sluzbé: Organizacni slozka mésta, clenstvi v klubu lze ziskat
dosazenim seniorského véku na zakladé ptihlasky a uhrazeni ¢lenského ptispévku. K 31. 12.
2013 bylo registrovano pies 200 ¢lent z Kostelce nad Orlici.

Cil sluzby — pravidelné setkavani s prateli, poradani tematickych besed, zajezdu, relaxacnich
cviceni, PC kurzl apod.

Nazev sluzby: Zdravotni Sluzby Doma, s. r. o.
Poskytovatel: MUDr. Martin Reza¢&

Adresa: Mirové nameésti 88, 517 21 Tynisté nad Orlici
Vedouci sluzby: MUDr. Martin Reza¢

Kontakty: 739 305 572, 604 101 165

Web: www.zdravotnisluzby.eu

E-mail: zdravotnisluzby@seznam.cz

Informace o socialni sluzbé: V soucasné dobé doslo k rozsifeni sluzeb o péci paliativni

(hospicova péce). Tato péce je poskytovana zdarma, hradi zdravotni pojistovny.

Cile sluzby — poskytovat zdravotni sluzbu pacientiim v jejich domacim prostfedi na zakladé
doporuceni registrujiciho praktického lékate, registrujiciho praktického lékate pro déti a
dorost nebo osettujiciho 1ékate pii hospitalizaci. Indikovana domaci zdravotni péce je hrazena
ze zdravotniho pojisténi. Doporuceni k poskytovani domaci zdravotni péce je platné na dobu
3 mésict (u dlouhodobé péce). Sluzba je poskytovana 24 hodin denné, 7 dni v tydnu.

Cilova skupina — sluzba je uréena vSem klientiim bez rozdilu véku, pohlavi, diagnozy.

Nazev sluzby: Hospic Anezky Ceské (NNO)

Poskytovatel: Oblastni charita Sv?erveny Kostelec & OSpiC
Adresa: 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec %
Reditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar el
Kontakty: 491 467 030,491 610 300

E-mail: sekretariat@hospic.cz

Web: www.hospic.cz
Informace o socialni sluzbé:
Forma pobytova — pocet ltizek 30



SOUVISEJICI SLUZBY PRO SENIORY

Cile sluzby — Zakladem cinnosti je pochopeni jedinecnosti kazdého ¢lovéka a ucta k jeho
osobnosti. V péci o nevylécitelné nemocné je snahou naplnit celou §ifi potfeb pro jejich
distojny a plnohodnotny zivot. Usiluji o naplnéni dni nemocného zivotem, zaroven vsak
respektuji smrt jako nedilnou a pfirozenou souéast ivota. Cinnost zahrnuje - Gsili 0 zmirnéni
fyzické i dusevni bolesti, usili o respektovani lidské dustojnosti, nabidku osobni blizkosti.
Cilova skupina — osoby sjinym zdravotnim postizenim (osoby s jinym onemocnénim
v nelécitelném stadiu), osoby se zdravotnim postizenim (osoby terminalné nemocné
s onkologickym nebo neonkologickym onemocnénim, u nichz byla ukonéena kauzalni 1écba)
Vékova kategorie — osoby bez omezeni véku

Nazev sluzby: Domaci hospic Setkani, o. p. s.

Poskytovatel: Obecné prospésna spolecnost Rychnov nad KnéZnou

Adresa sidla: Hrdint odboje 1017, 516 01 Rychnov nad Knéznou

Kontaktni adresa: Javornicka 1501, 516 01 Rychnov nad Knéznou B P
Vedouci sluzby: Mgr. Andrea Kolatikova etka nit
Kontakty: 733 694 162 A AT
E-mail: hospic.setkani@seznam.cz
Web: www.hospicrychnov.cz
Informace o socialni sluzbé:

Cil sluzby: Umoznit pacientim s vaznym onemocnénim, u kterych jiz neni nutna nemocniéni
péce, distojné a v kruhu své rodiny a piatel prozit posledni etapu svého zivota.
e Vsestranné podporovat rodiny, které na sebe pievezmou péci o umirajiciho v domacim
prostiedi.
o PéCe je poskytovana tymem, ktery tvoii Iékafi, zdravotni sestry, socialni pracovnice,
psycholog, duchovni a dobrovolnici.
o Pomahat kvalifikované zvladnout bolest a dalsi pruvodni jevy onemocnéni
v terminalnich stadiich, hospic nemocnému garantuje, ze nebude trpét nesnesitelnou
bolesti, trvale bude respektovana jeho lidska distojnost a v poslednich chvilich zZivota
neztistane osamocen.
o Pacient a jeho rodina maji k dispozici telefonni ¢islo, na které je mozné dovolat se
kdykoliv béhem 24 hodin denné se zadosti o radu a pomoc.
o Lékafi a sestry zajist'uji vSechny odborné zdravotnické vykony, které je mozno v
domacim prostfedi provadét.
o Sluzba je poskytovana v oblasti do 20 - 25 km od Rychnova nad Knéznou

Pokud z jakéhokoliv diivodu neni mozné pokracovat v péci o pacienta doma, je mozné
zprostiedkovat jeho pfijeti do lazkového hospice.

Cilova skupina - klienti od 18 let v terminalnim (kone¢ném) stadiu nemoci, u nichz byla
ukoncena aktivni 1é¢ba (klienti do 18 let po predchozi konzultaci s 1ékafem hospice)
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SOCIALNI SLUZBY

PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE OSOBY

Nazev sluzby: Osobni asistence

Poskytovatel: OS ORION Rychnov nad KnéZnou

(Obcanské sdruzeni rodict a piatel déti s handicapem ORION Rychnov nad Knéznou)
Adresa: Dlouha Ves 116, 516 01 Rychnov nad Knéznou
Vedouci sluzby: Mgr. Miroslava Cervinkové

Kontakty: 775 369 434, 494 371 928

E-mail: os.orion@seznam.cz

Web: www.os-orion.eu

Informace o socidlni sluzbé:

Forma terénni — kapacita 80 klienttl, asistence je poskytovana v okrese Rychnov nad Knéznou
Cil sluzby:

- umoznit klientim zlstat ve svém domacim prostiedi, které znaji a jsou v ném spokojeni

- vytvofit podminky pro kvalitni integraci klientd, umoznit jim vzdélavat se kolektivni formou
a tak ziskavat nové zkuSenosti a podnéty, podporovat klienty pfi vyuzivani pfirozenych
vztahovych siti a navazovat nové socialni kontakty

- za pomoci individualniho planovani spolupracovat s klienty na zdokonaleni dovednosti a
znalosti, které¢ vedou k naplnéni jejich osobnich cilti a sméfuji v maximalni mozné mife k
jejich zaclenéni do spoleénosti a vedeni aktivniho a nezavislého zivota

- poskytovat takové sluzby, které pfispeji ke zvySeni ¢i dosazeni nezavislosti klientd na
socialni sluzbé s ohledem na jejich individualni potfeby a zabezpefeni co mozna nejvyssi
miry sobéstacnosti

- vytvafet pfilezitosti k tomu, aby klienti mohli v maximalni mozné mife uplatiiovat vlastni
vili a jednat na zakladg vlastnich rozhodnuti

Cilova skupina - Sluzba je ur¢ena détem a mladym dospélym ve veéku 3 — 26 let, které maji
snizenou sobé&stacnost z divodu télesného, mentalniho, kombinovaného nebo jiného
zdravotniho postizeni a je tak ohroZen jejich vyvoj a socialni zaclenéni v oblasti sebeobsluhy,
komunikace s okolim, orientace v prostfedi, spolecensky pfijatelné chovani, vzdélavani a
dalsi oblasti zivota a jejichz situace vyzaduje pomoc jiné osoby.

Nazev sluzby: Centrum dennich sluzeb
Poskytovatel: OS ORION Rychnov nad KnéZnou
(Obcanské sdruzeni rodi¢u a pratel déti s handicapem ORION Rychnov nad Knéznou)
Adresa: Dlouhd Ves 116, 516 01 Rychnov nad Knéznou
Vedouci sluzby: Mgr. Miroslava Cervinkova

Kontakty: 775 369 434, 494 371 928

E-mail: os.orion@seznam.cz

Web: www.os-orion.eu

Informace o socialni sluzbé:
Forma ambulantni — kapacita 30 klientd



SOCIALNI SLUZBY

PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE OSOBY

Cil sluzby - za pomoci individualniho planovani spolupracovat s klienty centra dennich
sluzeb na zdokonaleni dovednosti a znalosti, které¢ vedou k naplnéni jejich osobnich cild a
sméfuji v maximalni mozné mite k jejich zaclenéni do spolecnosti:

- poskytovat takové sluzby, které ptispéji ke zvySeni ¢i dosazeni nezavislosti klientti na
socialni sluzbé s ohledem na jejich individualni potteby

- vytvaiet prilezitosti k tomu, aby klienti mohli v maximalni mozné mife uplatiiovat vlastni
vili a jednat na zéklad¢ vlastnich rozhodnuti

- podporovat klienty pfi vyuzivani pfirozenych vztahovych siti, sluzeb mistnich instituci a
pracovnich pokusech nebo v pracovnim uplatnéni v riznych organizacich

Cilova skupina - Sluzba je ur¢ena détem a dospélym ve véku od 6 do 35 let (ktefi ziji a
uzemi Kralovéhradeckého kraje -ve vyjimecnych piipadech a v ptipadé volné kapacity bude
jednano o moznosti vyuzit tuto sluzbu i se zajemcem z Pardubického kraje), které maji
snizenou sobésta¢nost z divodu télesného, mentalniho nebo kombinovaného zdravotniho
postizeni a je tak ohrozen jejich vyvoj a socialni zaClenéni v oblastech sebeobsluhy,
komunikace s okolim, orientace v prostfedi, spolecensky pfijatelné chovani, vzdélavani a
dalsi oblasti zivota a jejichz situace vyzaduje pomoc jiné osoby.

Nazev sluzby: Stacionar sv. Frantiska — Denni stacionar
e Denni stacionaf pro osoby s mentalnim postizenim, kombinovanym
postizenim a poruchami autistického spektra
e Denni stacionaf pro seniory
Poskytovatel: Farni charita Rychnov nad KnéZnou
Adresa: Palackého 111, 516 01 Rychnov nad Knéznou
Vedouci sluzby: Mgr. Eva Smidova
Kontakty: 494 534 431, 731 598 926
E-mail: e.smidova@tiscali.cz
Web: www.rychnov.charita.cz
Informace o socialni sluzbé:
Forma ambulantni — 22 klientd

Cil - poskytnout osobam s mentalnim postizenim, kombinovanym postizenim, poruchami
autistického spektra z Kralovéhradeckého kraje popt. i z jinych lokalit pravidelnou pomoc a
podporu sméifujici k zachovani nebo rozvijeni individualnich schopnosti, dovednosti a zajmu.
Umoznit uzivatelim smysluplné naplnit sviij volny ¢as ve spolecnosti vrstevnikt, zaclenit je
do bézné spolecnosti

Cil - poskytnout seniorim z Kralovéhradeckého kraje popf. i z jinych lokalit pravidelnou
pomoc a podporu sméfujici k zachovani individualnich schopnosti, dovednosti a zajmd.
Umoznit uzivatelim smysluplné naplnit sviij volny ¢as ve spolecnosti vrstevnikt, zaclenit je
do bézné spolecnosti.

Cilova skupina — Osoby s mentalnim postizenim, kombinovanym postizenim a autismem od
16 let z Kralovéhradeckého kraje popt. i z ostatnich lokalit, ktefi potiebuji pravidelnou pomoc
a podporu sméfujici k zachovani nebo rozvijeni individualnich schopnosti, dovednosti a
zajmu, seniofi Kralovéhradeckého kraje, ktefi potiebuji dlouhodobou podporu, dohled nebo
péci druhé osoby

Vékova kategorie — od 16 let véku
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SOCIALNI SLUZBY

PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE OSOBY

Nazev sluzby: Stacionar sv. Frantiska
e Tydenni stacionaf pro osoby s mentalnim postizenim, kombinovanym postizenim a
poruchami autistického spektra

e Tydenni stacionaf pro seniory

Poskytovatel: Farni charita Rychnov nad KnéZnou N 4
Adresa: Palackého 111, 51 § 01 Rychnov nad Knéznou If/ »
Vedouci sluzby: Mgr. Eva Smidova Charita
Kontakty: 494 534 431,731 598 926 Cookd repubika

E-mail: e.smidova@tiscali.cz
Web: www.rychnov.charita.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma pobytova — 11 ltzek

Cil - je poskytnout lidem s mentalnim postizenim, kombinovanym postizenim, poruchami
autistického spektra z Kralovéhradeckého kraje popt. i z jinych lokalit pravidelnou pomoc a
podporu smétujici k zachovani nebo rozvijeni individualnich schopnosti, dovednosti a zajmt.
Umoznit uzivatelim smysluplné naplnit sviij volny ¢as ve spolecnosti vrstevniki, zaclenit je
do bézné spolecnosti.

Cil - je poskytnout seniorim z Kralovéhradeckého kraje popf. i z jinych lokalit pravidelnou
pomoc a podporu sméfujici k zachovani individualnich schopnosti, dovednosti a zajma.
Umoznit uzivatelim smysluplné naplnit sviij volny ¢as ve spolecnosti vrstevniki, zaclenit je
do bézné spolecnosti.

Cilova skupina — Osoby s mentalnim postizenim, kombinovanym postiZzenim a autismem od
16 let z Kralovéhradeckého kraje popf. i z ostatnich lokalit, ktefi potfebuji pravidelnou pomoc
a podporu sméfujici k zachovani nebo rozvijeni individualnich schopnosti, dovednosti a
zajma a seniofi z Kralovéhradeckého kraje, ktefi potfebuji dlouhodobou podporu, dohled
nebo péci druhé osoby

Vékova kategorie — od 16 let véku

Nazev sluzby: Odleh¢ovaci sluzba

Poskytovatel: Farni charita Rychnov nad KnéZnou
Adresa: Palackého 111, 516 01 Rychnov nad Knéznou
Vedouci sluzby: Mgr. Eva Smidova

Kontakty: 494 534 431, 731 598 926

E-mail: e.smidova@tiscali.cz

Web: www.rychnov.charita.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma pobytova — 11 klientt

Cil - pobytové odlehcovaci sluzby je umoznit pecujici fyzické osobé nebo osobam nezbytny
odpocinek. Uzivatelim sluzba umozni spolupraci s pracovniky stacionafe na rozvoji ¢i
udrzeni soucasnych schopnosti a dovednosti, a tak posili jejich sobéstacnost. Ziskaji
informace piip. podporu k uskutecnéni svych vlastnich ptani a plant. Maji jistotu, Ze jim bude
se zajmem a Uctou poskytnuta odborna pomoc a péce, kterou potiebuji. Mohou navazovat



SOCIALNI SLUZBY

PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE OSOBY

spolecenské vztahy, prozivat radost, upeviiovat své sebevédomi a napliovat své duchovni
potieby.

Cilova skupina — Seniofi a lidé s mentalnim a kombinovanym postizenim od 16 let prevazné
z Kralovéhradeckého kraje.

Vékova kategorie — od 16 let véku

Nazev sluzby: Socialni rehabilitace

Poskytovatel: Péce o dusevni zdravi

Adresa: pobocka - Panska 1492, 516 01 Rychnov nad Knéznou
Vedouci stiediska: Mgr. Pavel Provaznik

Kontakty: 494 322 025, 773 915 745

E- mail: pdz-rk@pdz.cz

Web: www.pdz.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma ambulantni a terénni — 30 klientd (okamzitd kapacita sluzby bez ohledu na formu
poskytovani)

Cil — poméahat dusevné nemocnym lidem, aby mohli Zit v prostfedi podle své volby,
spokojené a co nejsamostatnéji.

Cilova skupina — osoby s dusevnim onemocnénim

Vékova kategorie — od 18 let véku

Nazev sluzby: Osobni asistence

Poskytovatel: Hewer — ob¢anské sdruZeni

Adresa: Stiedisko osobni asistence Hradecko, Nezvalova 377/14, 500 03 Hradec Kralové 3
Vedouci stiediska: Mgr. Katefina Henychova

Kontakty: 736 505 553 e

E- mail: hradecko@pecovatel.cz

Web: www.pecovatel.cz
Informace o socialni sluzbé:

Forma terénni — kapacita sluzby 20 — 25 klientli HEH[R

Cil - je maximalni mozn4 integrace zdravotné ¢i jinak znevyhodnénych osob

do spolecnosti. Osobni asistent je ofima, uSima, rukama ¢i nohama star§itho, nemocného,
zranéného nebo postizeného ¢loveéka a pomaha mu zapojovat se do spolecnosti a zivota tak,
jak si klient sam preje.

Sluzba je poskytovana v misté pobytu klienta 24 hodin denné, 7 dni v tydnu véetné vikendi a
svatki

Cilova skupina — osoby se zdravotnim postizenim, seniofi

Vékova kategorie — bez omezeni véku
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SOCIALNI SLUZBY

PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE OSOBY

Nazev sluzby: Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim
Poskytovatel: Oblastni charita Cerveny Kostelec

Adresa: Domov sv. Josefa, Zired 1, 544 04 Dviir Kralové n. Labem
Vedouci sluzby: Mgr. Dominik Melichar

Kontakty: 499 628 505, 491 610 600

E-mail: sekretariat@dsj-zirec.cz

Web: www.domovsvatehojosefa.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma pobytova — 14 Itizek

=g
=2
>=<

Cil - poskytovat osobam se zdravotnim postizenim co nejsirsi komplex sluzeb se zamérem

poskytnout jim uc¢innou pomoc a podporu odpovidajici jejich individualnim potiebam.

- umoznit klientiim prozivat kvalitni Zivot v prostfedi co nejvice podobném domacimu

- zit béznym zplsobem zivota dle svych pfani a zvyklosti (v zavislosti na zdravotnim stavu)
ve spolecenském déni, v kontaktu se zndmymi a s moznosti vyuzivat vefejné instituce.

- podporovat uzivatele udrzet si co nejdéle sobéstacnost i sebeobsluznost v ramci jeho
moznosti

Cilova skupina — osoby se zdravotnim postizenim (roztrousenou skler6zou mozkomisni) bez

ohledu na misto jejich trvalého pobytu

Vékova kategorie — od 19 let véku

Nazev sluzby: Odleh¢ovaci sluzby
Poskytovatel: Oblastni charita Cerveny Kostelec

Adresa: Domov sv. Josefa, Zire¢ 1, 544 04 Dvir Kralové n. Labem £

Vedouci sluzby: Mgr. Dominik Melichar pomov
Kontakty: 499 628 526, 499 628 505, 491 610 600 SVATE”O
E-mail: sekretariat@dsj-zirec.cz JOSEFA

Web: www.domovsvatehojosefa.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma pobytova — 7 lizek

Cil - je umoznit distojny zivot osobam se snizenou sobéstacnosti z divodu zdravotniho
postizeni (pfedevsim RS), ktefi pobyvaji prechodné v Domové sv. Josefa v Zir¢i u Dvora
Kralové n. Labem, zvySeni jejich moznosti zapojit se, nebo aspon co nejdéle setrvat v
zapojeni, do b&ézného zivota spole¢nosti. Cilem sluzby je i pomoc blizkym osobam, které o né
pecuji v jejich pfirozeném socidlnim prostiedi a to jak odbornou radou, tak poskytnutim
nezbytného odpocinku po dobu piijeti uzivatele. Délka pobytu je 1 mésic, nebo dle kapacity
zafizeni.

Cilova skupina — osobam se zdravotnim postizenim (roztrousenou sklerézou mozkomisni
nebo jinym neurologickym onemocnénim s obdobnymi projevy) bez ohledu na misto jejich
trvalého pobytu.

Vékova kategorie — od 18 let véku




SOUVISEJICI SLUZBY

PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE OSOBY

Nazev sluzby: Odborné socialni poradenstvi
Poskytovatel: Centrum pro integraci osob se zdravotnim postizenim

Kralovéhradeckého kraje, o. p. s.
Adresa: Palackého 694, 516 01 Rychnov nad Knéznou _
Vedouci sluzby: Bc. Jakub Jedlinsky il mmw‘“%
Kontakty: 494 535 494 S
E- mail: rychnov@czphk.cz

Web: www.czphk.cz
Informace o socialni sluzbé:

Poskytovani  sluzeb zakladniho a odborného socidlniho poradenstvi, pijcovani
kompenzacnich pomutcek pro osoby se zdravotnim postizenim, zprostfedkovani odbornych
konzultaci, pomoc pii uplatnovani prav a obstaravani osobnich zalezitosti.

Pujcovani rehabilita¢nich a kompenza¢nich pomiicek pro osoby se zdravotnim postizenim,
veetné poskytovani informaci o moznostech ziskani téchto pomutcek. Prodej kompenzacnich
pomticek pro osoby se sluchovym postizenim, vcetné jejich instalace v domacich
podminkach. Prodej baterii a koncovek do naslouchacich aparati. Pomoc pii uplatiovani
prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti. Socialné¢ pravni poradenstvi
pro osoby se zdravotnim postizenim zajistované externim pravnikem. Zprostiedkovani
odbornych konzultaci v oblasti architektonickych bariér a pfistupnosti objektll vefejného a
kulturniho charakteru. Informace o Ccinnosti jinych obcanskych sdruzeni zdravotné
postizenych.

Cil — Cilem sluzeb centra je kvalitni zivot, osobni rist a co nejvétsi nezavislost osob se
zdravotnim postizenim. Vybavit je takovymi dovednostmi a informacemi, aby byli schopni v
maximalni mozné mife samostatné napliiovat své zivotni potieby, ziskat potiebné sebevédomi
a zaméfit se na moznosti svého dal§iho rozvoje. Podporovat u svych klientd ptevzeti
odpovédnosti za vlastni zivot, samostatnost a aktivitu. Ve vztahu ke zdravé verejnosti je cilem
vybavit ji takovymi dovednostmi a informace, aby byla schopna odstranovat a dale nevytvaret
nové architektonické a mezilidské bariéry, které by nadbyteéné ztézovaly jiz tak slozitou
situaci nasich spoluobcanti se zdravotnim postizenim.

Cilova skupina — sluzby poskytuji bez ohledu na druh a rozsah zdravotniho postizeni klienta,
na vek a situaci, tzn., zda je klient v obtizné socialni situaci, ¢i je takovouto situaci ohrozovan.
Sluzby nejsou sméfovany pouze k obaniim se zdravotnim postizenim, ale zaméfuji je i na
osoby jim blizké a Sirokou laickou i odbornou vefejnost.

Vékova kategorie — bez omezeni
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SOUVISEJICI SLUZBY

PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE OSOBY

Nazev sluzby: Poradenstvi

Poskytovatel: Svaz postizenych civilizaénimi chorobami v CR, zakladni organizace
Kostelec nad Orlici

Adresa: Jiraskovo namésti 69, Kostelec nad Orlici

Vedouci sluzby: Ing. Jana Vajglova

Kontakty: 737 878 279

E- mail: vajglova.j@seznam.cz sPccm

Web:

Informace o socidlni sluzbé:

Cil — Nabizime odborné rehabilitatni a rekondi¢ni programy a tim se odlisuji od jinych

organizaci zaméfenych pouze na volno-Casové aktivity. Cilem je opétovné zaclenit do

spolecnosti osoby dlouhodobé a trvale nemocné a seniory a soustiedit se na prevenci

civilizaénich onemocnéni a poradenstvi témto osobam.
Cilova skupina — osoby dlouhodob¢ a trvale nemocné, zdravotné postizené osoby, seniofi
Vékova kategorie — bez omezeni

Nazev sluzby: Pijcovna zdravotnickych pomiicek

Poskytovatel: Moravkova Jana

Adresa: Prochazkova 1227, Kostelec nad Orlici

Vedouci sluzby: Moravkova Jana

Kontakty: 603 318 358

Poznamka: Provozni doba ptijcovného 16.00 — 18.00 hod pondé€li az patek.
Volat mozno kdykoli béhem dne véetné vikendu.

E- mail: moravkova@domacipece.cu

Web: www.domacipece.cu
Informace o socialni sluzbé:

Cil — uleh¢&eni b&znych ukont osobam se zdravotnim postizenim bud’ na pfechodnou dobu,
nebo i dlouhodobé dle individualni potfeby. Pijcovna nabizi toaletni a sprchovaci voziky,
choditka raznych typd, elektricky polohovatelna lizka s hrazdou a zabranami, mechanické
voziky, nastavce na WC aj.

Cilova skupina — Vétsi déti a dospélé osoby



SLUZBY PRO RODINY S DETMI

Nazev sluzby: Stopa ¢apa .
Poskytovatel: Obc¢anské sdruzeni Salinger — Hradec Kralové Sa l] n g @ r
Adresa: Karla IV. 430, 500 02 Hradec Kralové sresnsne st
Vedouci sluzby: Martin Snizek, DiS.

Kontakty: 773 800 292

E-mail: stopa.capa@salinger.cz

Web: www.salinger.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma ambulantni — poc¢et klientti 50, terénni — pocet klienti 50

Cil - Prostiednictvim provazeni, vzdélavani, psychické a informacni podpory pomahat
nahradnim rodinam z Kralovéhradeckého kraje tak, aby mohly vytvofit harmonické rodinné
zazemi a zajistily tak détem v nich zijicim optimalni podminky pro pfiznivy vyvoj a vstup do
dospélosti

v stabilni a fungujici péstounska rodina

v" podpora nahradnich rodi¢t v rozvijeni pozitivnich vztahti mezi pfijatym ditétem a jeho

biologickymi rodici

Cilova skupina- nahradni rodiny z Kralovéhradeckého kraje, které mohou mit mimo déti
ptijatych, také déti vlastni.
Vékova kategorie — rodiny s ditétem/détmi od 3 let

Nazev sluzby: Centrum pro détsky sluch Tamtam, o. p. s. — socialné aktiviza¢ni sluzby
Poskytovatel: Centrum pro détsky sluch Tamtam, o. p. s.

Adresa: Habova 1571/22, Praha 13 e o
Vedouci sluzby: Mgr. Fenclova Jana ’t j..
Kontakty: 235517 313, 603 710 748 i p'j;étsky i
E-mail: aktivizacni.centrum@detskysluch.cz Tamtam, 0.p.s.
Web: www.detskysluch.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma ambulantni — pocet klientt 130

Forma terénni — pocet klienti 30

Cil - hjjit zajmy sluchové postizenych déti a jejich rodicli, podporovat integraci déti do
slysici spole¢nosti a zasazovat se o zlepSovani podminek pro péci o sluchové postizené déti
v CR.
Cilova skupina:
o skupina rodi¢t déti s riznym typem sluchového postizeni a déti s kombinovanym
postizenim, z nichz jedno je sluchové.
o skupina uzivatelt jejich sluzeb jsou dospéli neslysici, nedoslychavi a ohluchli lidé a
lidé s kochlearnim implantatem.
Vékova kategorie — osoby do 64 let véku
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SLUZBY PRO RODINY S DETMI

Nazev sluzby: Triangl — sanace rodiny

Poskytovatel: Salinger, o. s. — Hradec Kralové L\Tri ang[
Adresa: KarlaIV. 430, 500 02 Hradec Kralové

Vedouci sluzby: Mgr. Tereza Maurerova

Kontakty: 495426 224,774 807 011

E-mail: triangl@salinger.cz

Web: www.salinger.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma ambulantni (25 klientt), terénni (30 klientt)

Cil - nabidnout rodiné ohrozeného ditéte pomoc a podporu, aby se predchazelo umisténi
ditéte do ustavni péce nebo aby byla dana rodicim podpora k vytvofeni bezpe¢ného a
Stastného domova vhodného pro navrat ditéte z Gstavni péce zpét domu.

Cilova skupina - Rodiny s détmi ve véku 3 — 18 let, kde se vyskytuji vychovné problémy
(napf. zaskolactvi), je potfeba pomoc a podpora pii vychové déti (napf. pomoc s nastavenim
domacich pravidel), je potfeba pomoc a podpora v péci o déti (pfiprava déti do $koly,
hygiena, stravovani, atd.). Rodiny, kde je nafizen dohled nad vychovou déti, rodiny, kde hrozi
nafizeni ustavni vychovy u ditéte.

Poznamka - Sluzby jsou poskytovany bezplatné na zékladé sestaveni individualniho planu
klienta, sluzby jsou poskytovany za ucasti vice instituci. Nabizime rodinné poradenstvi,
rodinnou terapii, socialné pravni poradenstvi, pomoc v krizovych situacich, socialni asistence
v rodinach, doprovazeni apod.

Nazev sluzby: Azylovy dim pro matky s détmi - Domov na skalach
Poskytovatel: Obc&anské sdruzeni CEMA Zamberk
Adresa: CSA 728, 564 01 Zamberk

Vedouci sluzby: Bc. Dagmar Jansova

Kontakty: 465 321 327

E-mail: domov(@cema-nno.cz

Web: www.cema-nno.cz
Informace o socidlni sluzbé:
Forma pobytova — 32 ltzek (pocet lizek 1ze doplnit 8 postylkami pro déti do 4 let na celkovy
pocet 40)
Cil - napomahat v Domové na skaldch v Zamberku Zenam a matkédm s détmi, které potiebuji
docasné bydleni, pomoc pfi neshodé v roding, ¢i ohrozeni a pfi zajisténi zakladnich zivotnich
potieb. Pomahat zenam tak, aby mohly zit béznym zptsobem zivota.

v poskytnout zenam bezpecné bydleni

v predat informace potiebné k feSenti tizivé situace

v zvysit sobéstacnost a dovednosti Zen a matek

v’ zajistit socialné pravni ochranu déti



SLUZBY PRO RODINY S DETMI

Cilova skupina — pro Zeny
v tyrané a zneuzivané
které ztratily bydleni a nemaji rodinné zazemi
které nemohou vést dustojny zivot
nezvladajici zakladni péci o déti a vedeni domacnosti

RN

které souhlasi s vnitinimi pfedpisy Domova

v zpravidla z Pardubického kraje a Rychnovska
Dostupnost sluzby — sluzba je dostupna nepretrzité 24 hodin denné, Smlouva o poskytovani
socialnich sluzeb se uzavira zpravidla na 4 mésice s moznosti prodlouzeni.

Nazev sluzby: Krizova pomoc - Domov na skalach
Poskytovatel: ObZanské sdruzeni CEMA Zamberk
Adresa: CSA 728, 564 01 Zamberk

Vedouci sluzby: Bc. Dagmar Jansova

Kontakty: 465 321 327

E-mail: domov(@cema-nno.cz

Web: www.cema-nno.cz
Informace o socialni sluzbé:
Forma pobytova — 4 luzka (v pfipadé potieby je mozno vyuzit piistylky nebo postylku +2)
Cil - pomahat zenam, rodi¢um s détmi a rodinam, ktefi se ocitli nahle bez pfistiesi a nema
jim kdo pomoci. Krizovou pomoc mohou vyuzit uvedenim situace, ve které se ocitli. Nemusi
uvadét jiné osobni tidaje (ani jméno, pfijmeni, bydlisté apod.)
v’ Zajistit zakladni Zivotni potfeby uzivatelu sluzeb
v Pomoci pfi zahajeni feseni jejich situace
v Podpotit uzivatele pfi nalezeni navazujici pomoci
Cilova skupina — pro Zeny, rodice s détmi a rodiny
v tyrané osobou blizkou
v v situaci ohrozeni zdravi nebo zivota, kter¢ pfechodné nemohou svoji situaci fesit sami
NasSe sluzby krizové pomoci nejsou urceny pro
v zeny, rodiCe s détmi a rodiny vyzadujici tlumocnika
v zeny, rodiCe s détmi a rodiny zjevné neovladaji své chovani, jsou nebezpecné sob¢ i
svému okoli
v muze bez déti
v nezletilé dité bez doprovodu dospélé osoby
Dostupnost sluzby - neptetrzite, tedy 24 hodin denné
Doba pobytu - zpravidla 7 dni
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SOUVISEJICI SLUZBY PRO RODINY S DETMI

Nazev sluzby: Cvréek — matefské centrum
Poskytovatel: OS Cvrcek — mateiské centrum
Adresa: Prikopy 530, 517 41 Kostelec nad Orlici
Vedouci sluzby: Andrea Kocourkova 774 321 111
Kontakty: 774 321 111

E-mail: cvrcek@cvreek.org

Web: www.cvrcek-kostelec.webnode.cz

Informace o socialni sluzbé:

Cil - je poskytnout prostor zenam v domacnosti starajicim se o malé déti. Centrum zalozily a

pracuji v nich maminky dobrovolné a zcela bez naroku na mzdu. Skupina aktivnich maminek

(vétsinou 5-10) se stiida ve sluzbach a stara se o program pro déti a pohodu maminek.
Mateiské centrum je neziskova organizace, hradici svoji ¢innost vétSinou ze sponzorskych
dart, prispévki vlastnich ¢lent ¢i z finanéni pomoci obce. Moznosti ziskani prostiedkt na

praci jsou napf. i dobro¢inné aukce nebo prodejni vystavy vyrobkt matek ¢i déti.
Cilova skupina — Zeny na matetské dovolené, matky/otcové, déti
Vékova kategorie — Clenstvi od 18 let

Nazev sluzby: Psychologicka ambulance

Poskytovatel: Psychologicka ambulance Rychnov nad Knéznou
Adresa: Jiraskova 506, 516 01 Rychnov nad Knéznou

Vedouci sluzby: Mgr. Lucie Hornova

Kontakty: 494502383, 731619821

E-mail: psychologrk@psychologrk.com

Web: www.psychologrk.com

Informace o socialni sluzbé:
Vysetieni, psychoterapie, skupinova i parova psychoterapie, fyzioterapie,
homeopatie

arteterapie,

Nazev sluzby: Psychologie klinicka, poradenstvi
Poskytovatel: Mgr. et Mgr. Ales Jelinek

Adresa: Rudé Armady 1111, 517 41 Kostelec nad Orlici
Vedouci sluzby: Mgr. et Mgr. Ales Jelinek

Kontakty: 777 961 922, 773 659 922

E-mail: jelinek@pps-psycholog.cz, espandrova@pps-consult.cz

Web: www.pps-psycholog.cz

Informace o socialni sluzbé:

Psychologie klinicka, diagnostika, poradenstvi — psychologické, pedagogické, soudni

znalectvi v oblasti psychologie pro soudni i soukromé ucely.



SOUVISEJICI SLUZBY PRO RODINY S DETMI

Nazev sluzby: Hlidani déti

Poskytovatel: Mésto Kostelec nad Orlici

Adresa: FroSova 1414, 517 41 Kostelec nad Orlici

Vedouci sluzby: Jaroslava Cermakova

Kontakty: 773 781 181

E-mail: hlidanideti@kostelecno.cz

Web: http://hlidanideti.kostelecno.cz

Informace o socialni sluzbé:

Cil — poskytnout sluzbu hlidani déti rodinam s jednim i vice détmi, matkam na mateiské

dovolené, zaméstnanym matkdm, matkdm, jejiz dit¢ je v rekonvalescenci a nemtize
navstévovat predskolni zafizeni. Hlidani je pfednostné nasmérované pro maminky déti
z Kostelce nad Orlici.

o Hlidani déti v rodinach

o Hlidani déti pfi navstévach rodice u lékare, uradech, nakupech

e Doprovazeni déti do skoly, druziny a tim i jeho vyzvedavani

o Doprovazeni déti k 1ékari

o Doprovazeni déti do zdjmovych krouzki

o Vyzvedavani déti z jejich dennich aktivit ¢i od ptibuznych

e Pomahani détem zakladnich skol pfi ptipravé
Doba poskytovani sluzby - nepfetrzité a téz po vzajemné dohod¢ obou stran. Pfihlizi se na
potiebnost rodiny nebo osoby odpovédné za dité ¢i déti. Pfednostné mohou vyuzit sluzbu -
rodiny ¢i matky s vy$Sim poctem déti.
Sluzba je poskytovéana pouze rodindm s détmi od 2- 12 let.
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SOCIALNi SLUZBY PRO OSOBY OHROZENE

SOCvll"\LNiIV! VYLogéE;viM A OSOBY
V NEPRIiZNIVE SOCIALNi SITUACI

Nazev sluzby: Centrum terénnich programi Kralovéhradeckého kraje
Poskytovatel: Laxus o. s.
Adresa: Bedricha Smetany 55, 288 02 Nymburk -,

Vedouci sluzby: Mgr. Ing. Jifi Stani¢ek

Kontakty: 776 626 309 LA X U 5
E-mail: teren.hradec@laxus.cz
Web: www.laxus.cz
Informace o socialni sluzbé:
Forma terénni — maximalni denni kapacita 20 klientti, okamzita kapacita sluzby 4 klienti

Cil - poskytovat socialni a adiktologické sluzby uzivatelim drog v jejich pfirozeném

prostfedi na uzemi Kralovéhradeckého kraje za ucelem minimalizace rizik spojenych
s uzivanim drog a ochrany vetejného zdravi.
(Pozn. Adiktologie — véda, zabyvajici se zavislostmi, jejich prevenci, plivodem, 1écbou,
vyzkumem, poradenstvim a jinymi souvislostmi)
e Zakladni cil poskytované sluzby:
e vyhledavani problémovych uzivatelti drog ve mésté a monitorovani drogové scény
e sbér odhozeného injekéniho materialu a monitoring rizikovych lokalit
e poradenstvi pro uzivatele drog (zdravotni, socialni, trestné pravni)
e vyména injekéniho materidlu a distribuce materidlu snizujiciho rizika pusobena
uzivanim drog (injekéni voda, dezinfekce, kondomy aj.)
e testovani na zloutenku typu C
e predlécebné poradenstvi a zprostfedkovani 1écby
e Cilova skupina — uzivatelé drog a jiné osoby ohrozené zdravotnimi a socialnimi
dopady rizikového chovani spojeného s uzivanim drog (injekéni i neinjekéni uzivatelé
drog a jejich partnefi, osoby blizké uzivatelim drog)
Uzemni vymezeni poskytovani sluzeb — Kostelec nad Orlici, Tynisté nad Orlici
Vékova kategorie:
Starsi déti (11 - 15 let)
Dorost (16 — 18 let)
Miladi dospéli (19 — 26 let)
Dospéli (27 — 64 let)



SOCIALNi SLUZBY PRO OSOBY OHROZENE

SOC}{\LNiN{ VYLogéE;viM A OSOBY
V NEPRIiZNIVE SOCIALNi SITUACI

Nazev sluzby: Terénni program
Poskytovatel: Romodrom o. p. s.

Adresa: Rybna 716/24, Praha 1 — Staré Mésto e & 2

Adresa regionalniho pracovisté — Ptikopy 530, 516 01 Kostelec nad Orlici

Vedouci sluzby: Mgr. Katefina Dostalova, vedouci sluzby terénni programy a )
ROMODROM

manazerka projektu
Kontakty: 731 282 922, dostalova@romodrom.cz
Terénni socialni pracovnik pro Kostelecko a Rychnovsko: Petra Kohoutkova, DiS.
Kontakty: 734 705 217, petrakohoutkova@romodrom.cz
Terénni pracovnik pro Kostelecko a Rychnovsko: Veronika Zapletalova
Kontakty: 734 705 215, veronikazapletalova@romodrom.cz
Web: www.romodrom.cz
Informace o socialni sluzbé: Sluzba nabizi zakladni poradenstvi a aktivni pomoc v téchto
oblastech: zaméstnanost, bydleni, socialni davky, rodinné a trestni pravo, diskriminace,
skolstvi, dluhové poradenstvi, ochrana spotiebitele, socialné zdravotni poradenstvi, osvéta,
informace o institucich nasledné péce, popi. doprovod do nich.
Cil - integrace osob ohroZenych socialnim vylou¢enim formou terénni socialni prace, pomoc
rodindm a jednotliveim v nepfiznivé Zivotni situaci v jejich pfirozeném prostiedi zakladnim
socialnim poradenstvim.
Cilova skupina — osoby zijici v socialné vylouc¢enych komunitach

- osoby, které vedou rizikovy zptisob zivota nebo jsou timto zptisobem

zivota ohrozeny bez ohledu na etnicky pavod

Vékova kategorie — starsi 15 let
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SOCIALNi SLUZBY PRO OSOBY OHROZENE

SOCvll"\LNiIV! VYLogéE;viM A OSOBY
V NEPRIiZNIVE SOCIALNi SITUACI

Nazev sluzby: OD5K10, o. s. — socialni poradenstvi

Poskytovatel: Obganska poradna Rychnov nad Knéznou D obcanska
Adresa: Panska 1492, 516 01 Rychnov nad Knéznou J i
Kontakty: 775 475 796

E-mail: oprk@wo.cz

Web: www.oprk.cz

Informace o socialni sluzbé:

Cil - Cilem obcanské poradny je nabidnout lidem, ktefi se ocitli v nepfiznivé Zivotni situaci
bezplatnou, diskrétni, nestrannou a nezavislou pomoc a podporu v aktivnim piistupu pii
feSeni problému. Cilem je poskytovat odborné sluzby zachovavajici a rozvijejici dustojny
zivot obCanll a prispivat k ovliviiovani chodu vefejné spravy a samospravy ve prospéch
obcanit (prava a povinnosti, socialné-pravni a financni feSeni, ptedluzeni, navody pii
jednanich s véfiteli, pomoc pifi sestaveni rodinného rozpoctu, pomoc pii tvorbé planu splaceni
dluhd, rady k insolventnimu fizeni, seminafe pro vefejnost).

Cilova skupina — seniofi, rodiny s ditétem/détmi, etnické mensiny, nezaméstnani, osoby bez
pristfesi, imigranti a azylanti, ob&ti domaciho nasili, obéti obchodu s lidmi, obéti trestné
¢innosti, osoby do 26 let véku opoustéjici Skolska zatizeni pro vykon tUstavni péce, osoby
komer¢né zneuzivané, osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach, osoby s
chronickym duSevnim onemocnénim, osoby s chronickym onemocnénim, osoby s jinym
zdravotnim postizenim, osoby s kombinovanym postizenim, osoby s mentalnim postizenim,
osoby s télesnym postizenim, osoby se sluchovym postizenim, osoby se zdravotnim
postizenim, osoby se zrakovym postizenim, osoby v krizi, osoby zijici v socialn¢ vyloucenych
komunitach, osoby, které vedou rizikovy zpisob Zivota nebo jsou timto zplisobem Zivota
ohrozeny, pachatel¢ trestné ¢innosti a dalsi. Vékova struktura cilové skupiny neni omezena.

Pozn.: Obcanska poradna neni pravni poradnou. Odborni poradci podavaji informace
vychazejici z ptislusné pravni Upravy a dalSich piedpisu, tzn., nenavrhuji pravni feSeni
situace.



SOUVISEJICi SLUZBY PRO OSOBY OHROZENE

SOCIAI:N‘iM VYLOUCI%NiN! A OSOBY
V NEPRIiZNIVE SOCIALNi SITUACI

Nazev sluzby: Ubytovani \’.K [e] 7
Poskytovatel: Diakonie Broumov, socialni druzstvo Q e
Adresa: Husova 319, Velka Ves, 550 01 Broumov ’@’
Vedouci sluzby: Helena Michélkova NN A
Kontakty: 491 524 342, pohotovostni linka 732 264 315 Oy
E-mail: diakonie@diakoniebroumov.org

Web: www.diakoniebroumov.org

Informace o socialni sluzbé:

Forma pobytova

Cil - pomoc lidem, ktefi se z riznych divodt ocitli v krizové zivotni situaci, na okraji
spolecnosti, a to s cilem jejich osamostatnéni tak, aby mohli najit své misto ve spole¢nosti.
Cilova skupina — osoby v tézké Zivotni situaci (nezaméstnani, propusténi z vézeni, po 1écbé
ze zavislosti, osoby bez domova aj.)

Nazev sluzby: Ubytovani

Poskytovatel: VUZV Kostelec nad Orlici

Adresa: Komenského 1239, Kostelec nad Orlici

Kontakty: 494 323 291

Web: www.vuzy.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma pobytova

Cil - pomoc lidem, ktefi fesi svoji bytovou situaci.

Cilov4 skupina — osoby, které potiebuji fesit kratkodobé¢ svoji bytovou situaci a maji vlastni
piijem.

Nazev sluzby: Ubytovani

Poskytovatel: Jaroslav Mracek

Adresa: Cestice &p. 129

Vedouci sluzby: Jaroslav Mracek

Kontakty: 605 842 237

Informace o socialni sluzbé:

Forma pobytova

Cil - je poskytnout ubytovaci sluzby a pomoc osobam, které se z rtiznych dtvodi ocitli v
krizové zivotni situaci.

Cilova skupina — osoby s vlastnim pfijmem, které potiebuji zajistit ubytovani a osoby v
nepfiznivé zivotni situaci (nezaméstnani, propusténi z vézeni, osoby bez domova aj.).
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SOUVISEJICi SLUZBY PRO OSOBY OHROZENE

SOCIAI:N‘iM ngouéqulv; A OSOBY
V NEPRIiZNIVE SOCIALNi SITUACI

Nazev sluzby: Nocleharna — Diim Matky Terezy
Poskytovatel: Oblastni charita Hradec Kralové

Adresa: U Mostku 472/5, Pouchov, 503 41 Hradec Kralové
Vedouci sluzby: Pechova Dana

Kontakty: 777 736 011, 495 218 934

E-mail: dmt@hk.caritas.cz

Web: www.charitahk.cz

Informace o socialni sluzbé:

Forma ambulantni — 58 Itizek

Cil - poskytnout pomoc muziim a zenam star§im 18 let bez piistiesi v krizové zivotni situaci
spojené obvykle s neuspokojenim zakladnich zivotnich potieb (hygiena, nocleh).

Cilova skupina — osoby bez pfistiesi

Vékova kategorie — od 18 let véku

Nazev sluZzby: Doucovaci krouZek pro déti ze socialné slabych rodin se Spatnym
prospéchem na ZS

Poskytovatel: Obcanské sdruzeni Chavengre Jilo

Adresa: Piikopy 530, 517 41 Kostelec nad Orlici

Vedouci sluzby: Pavlina Haluskova, Mgr. Jana Novakova

Informace o socidlni sluzbé:

Cil - pomoc d&tem, které maji $patny prospéch na ZS a ptiprava déti v predskolnim véku na

Skolni dochazku (pravidelny Skolni rezim, ziskani spravnych navykd, odpovédnost,

pravidelnost, plnéni ukold, sblizovani, komunikaci a vzajemnou pomoc).

Cilova skupina — déti ve véku 6 -11 let

Kapacita — 12 — 15 déti
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UZITECNE WEBOVE ODKAZY, KONTAKTY,
DALSI MISTA POMOCI

UZite¢né webové stranky:

Webové stranky

Poznamka

www.domaci-nasili.cz

Pro osoby ohrozené domacim nasili

www.donalinka.cz

Pro osoby ohrozené domacim nasili

www.azylovedomy.cz

Adreséf azylovych domt

www.capld.cz

Linky davéry

www.obcanskeporadny.cz

Seznam obc¢anskych poraden

www.bkb.cz

Bily kruh bezpe¢i, o. s.

www.helpnet.cz

Informacni portal pro osoby se specifickymi potfebami

WWW.amrp.cz

Adresat rodinnych poraden

wWww.e€pusa.cz

Utady statni spravy a samospravy CR

WWW.Iregistr.mpsv.cz

Registr poskytovateli socialnich sluzeb v CR

www.poradna.e-bezpeci.cz

Rizikové chovani na internetu

WWW.mMVCT.CZ

Ministerstvo vnitra CR

WWW.MpSV.cz Ministerstvo prace a socidlnich véci CR
www.policie.cz Policie CR

WWWw.justice.cz

Soudy, Statni zastupitelstvo, Proba¢ni a mediacni sluzba

www.kr-kralovehradecky.cz

Kralovéhradecky kraj

www.kostelecno.cz

Mésto Kostelec nad Orlici
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ADRESAR POSKYTOVATELU SOCIALNICH SLUZEB
byl pfipraven v ramci komunitniho planovani socialnich sluzeb
mésta Kostelec nad Orlici.

Informace o sluzbach jsou orientacni,
presnéjsi data je nutné si vyzadat
u jednotlivych poskytovatelii socialnich sluzeb
¢i sluzeb navazujicich.

Adresart byl vydan v poctu 4 000 kust vytiska
a zdarma distribuovan ob¢antim.

Vydalo Mésto Kostelec nad Orlici
Palackého nameésti 38
517 41 Kostelec nad Orlici
www.kostelecno.cz

ENGE
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